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Jaarverslag 2025	
 	
In het jaarverslag worden de belangrijkste ontwikkelingen uit 2025 weergegeven.  

Statutaire naam: Stichting Zlato 	

Oprichting-/Vestigingsplaats: 	 Eindhoven.  

Huidige vestigingsplaats: 	 Veldhoven.  

Rechtsvorm: 	 	 	 Stichting  

Bestuur 	

Het bestuur is in 2025 ongewijzigd gebleven:  

Voorzitter: 	 	 	 Lotte van der Kuil 

Secretaris: 	 	               Rebecca Holzken 

Penningmeester: 	 	 Frans van Kruijsdijk 

 

Stichting Zlato	 	 	 	 	 	 	 www.Stichting-Zlato.nl  

Kruisstraat 114B 	 	 	 	 	 	 info@Stichting-Zlato.nl 

5502 JH Veldhoven	 	 	 	 	 	 Iban NL23RABO0188907564 

       	 	 	 	 	 	                              KvK 61202967 
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1. Beleid 
Ieder jaar zullen wij in het eerste hoofdstuk van het jaarverslag vertellen over het ontstaan van 
Stichting Zlato. We zullen u iets laten lezen over de voorgeschiedenis van deze stichting en over hoe 
de stichting haar toekomst en die van het project in Slowakije ziet. 

1.1.De Voorgeschiedenis van Stichting Zlato  

Medio augustus 2012 heb ik, Lotte van der Kuil, voorzitter van deze stichting, een 
tekenbeet opgelopen.   
Kort daarna kreeg ik longklachten en ernstige mvermoeidheidsklachten. Helaas herkende 
artsen de huiduitslag (Erythema Migrans) niet als zijnde een infectie met Borrelia en 
ontwikkelde ik de chronische ziekte van Lyme. 
In de daar op volgende maanden heb ik zo’n 20 artsen bezocht verdeeld over 4 
ziekenhuizen. Verschillende diagnoses heb ik gekregen, uiteenlopend van: 
(winter )depressie, Pfeiffer, Leverafwijking, PDS, ME tot aan Fibromyalgie. Geen enkele 
diagnose was kloppend voor al mijn klachten. Meerdere malen kwam ik op de EHBO 
terecht. Uiteindelijk werd ik door verwezen naar een academisch ziekenhuis. De wachttijd 
was 3,5 maand. Deze lange wachttijd had niet gemogen vind ik zelf voor iemand die een 
infectieziekte heeft. Uiteindelijk kreeg ik de diagnose “Post Lyme Disease” en de 
mededeling dat ik mijn toekomst moest bijstellen.  Mijn Situatie verslechterde, met als 
gevolg dat ik eind september 2013 volledig arbeidsongeschikt werd, bedgebonden en 
afhankelijk werd van een rolstoel. Ik had geen controle meer over mijn eigen lijf. Ik voelde 
dat mijn lichaam van binnen geruïneerd werd, geen enkele arts deed iets. Ik kon steeds 
moeilijker praten, lezen en schrijven. Simpele dagelijkse dingen zoals, tv kijken, in bad 
gaan, telefoneren, koken etc waren voor mij niet meer mogelijk.  
Ik had geen controle meer over mijn ogen en geheugen, ik kreeg spastische 
schokken,spasmen in mijn armen en benen, in razende tempo kreeg ik gevoelloosheid in 
mijn voeten en benen. Later kwamen daar voet verlammingen, leveronstekingen en 
toename van neurologische en cognitieve problemen bij. Ik had zo ontzettend veel pijn. 
Uiteindelijk ben ik door de NVLP begeleid voor een behandeling in het buitenland. Ik koos 
er voor om naar een Universitair Ziekenhuis in Slowakije te gaan met als specialisatie 
“infectieziekten”. Ik kwam terecht in een totaal andere wereld. In een wereld waar de 
ziekte van Lyme bestond. Voor het eerst werd ik en mijn klachten serieus genomen. 
Ondanks de armoede en het slecht onderhouden ziekenhuis ben ik liefdevol en met zeer 
veel respect behandeld. Ik ben in 2013 en 2015 een aantal weken opgenomen geweest in 
dit ziekenhuis. De 2de keer voelde vertrouwt om daar weer te zijn, tegelijkertijd voelde ik 
me wederom ook erg in de steek gelaten door Nederland. Het ziekenhuis had toen nog 
geen wifi en je bundel was toen nog niet in heel Europa geldig. Het waren hele eenzame 
tijden. De armoede in het ziekenhuis raakte mij wederom diep. Ik gun deze mensen zoveel 
meer dan dat ze hebben. Na deze lange opname ben ik verder gegaan met diverse orale 
antibiotica soorten op afstand. Ik maakte stapjes vooruit.  
Ik vond wat kundige artsen in Nederland die samen wilden werken. Mijn controles in 
Slowakije bleven wel maar minder frequent. Het bleef helaas niet bij alleen vechten voor 
een behandeling van een ziekte die in Nederland niet bestaat. Ik had eerder al een 
hoorzitting tegen het UWV. Dankzij mijn advocaat was de hoorzitting gegrond verklaart, 
dat betekende dat het UWV 10 maanden met terugwerkende kracht moest terug betalen. 
Kun je je voorstellen dat je heel erg ziek bent en dat je geen uitkering krijgt en daarnaast 
alle zorgkosten zelf moet betalen. Je hoeft geen wiskundige te zijn om te begrijpen dat dit 
niet lang vol te houden is en voor enorme stress zorgt. Naast het UWV had ik ook 
problemen met mijn arbeidsongeschiktheidsverzekering en zorgverzekering. Allen 
weigerden ze ook maar iets te betalen…ik heb me heel vaak afgevraagd hoe deze situatie 
mogelijk is in een westers land als Nederland.  

In 2018 ben ik gestart met een studiebehandeling uit Amerika. Zover ik weet ben ik de 1ste 
Nederlander. Het belangrijkste medicijn van dit protocol mag niet uitgeschreven worden in 
Nederland. Het is lastig dat ik met niemand ervaringen kan uitwisselen. 
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Stapje voor stapje ging ik vooruit, soms met een terugval, ik heb een hele lange weg gehad  
met revalideren, alternatieve en reguliere behandelingen en procedures tegen instanties. 

1.2.De Toekomst
De stichting staat al enige tijd on hold, de doelen in Slowakije zijn bereikt. Om die reden 
gaan we de stichting opheffen in 2026. 

1.3.Het Resultaat 
Ons beoogde resultaat van dit project was: dat het Universitair ziekenhuis (department 
infectieziekten) in Slowakije gemoderniseerd werd. Er moest een betere werkbare situatie worden 
gecreëerd voor de artsen en de patiënten. In 2014 beschreven we het volgende: als eerste zullen wij 
al het sanitair (wc’s en doucheruimtes), tuin en schilderwerk aanpakken. Dit resultaat moet in +/-5 
jaar gerealiseerd zijn. Daarnaast is er een sterke behoefte aan een lift in het pand, wij hopen dit doel 
te kunnen realiseren in 10 jaar.  
Het is ongelooflijk, maar na een gesprek met de directie, kregen wij het zeer goede nieuws dat de 
directie besloten had zelf ook geld vrij te maken om te helpen met de renovatie. Dit heeft er voor 
gezorgd dat de infectiekliniek sneller gerenoveerd is, inclusief lift. 

Alle resultaten werden gerealiseerd d.m.v. sponsoring, giften en inkomsten van acties door 
vrijwilligers die direct en volledig ten goede komt aan de doelstellingen van de stichting. Er zullen dus 
geen manuren, bonussen enzovoorts uitbetaald worden.  

1.4.De aanpak en middelen 
De doelstelling van de stichting werd gerealiseerd op meerdere manieren: 

1. De sponsoren werden geworven in onze directe omgeving. 
2. Bedrijven werden benadert voor sponsoring in de vorm van geld en/of goederen. 
3. Met behulp van gemotiveerde vrijwilligers, zijn er diverse acties opgezet om geld op te halen 

om onze doelstelling te kunnen realiseren. 
4. Door middel van onze website en Facebook pagina. Op onze website en Facebook pagina was 

te zien zijn welke “natura” zaken voor het betreffende jaar nog niet gesponsord waren. 
Hierbij valt te denken aan drukwerk, enveloppen, postzegels enzovoorts. Ook de publicatie 
van het concept van deze stichting is op de website te vinden. Verder zullen nieuwtjes, FAQ’s, 
en de vooruitgang van onze doelstelling op de site te vinden zijn.  

De doelstelling van de stichting werd gerealiseerd door middel van transparantie, eerlijkheid & 
openheid, doorzettingsvermogen en de grote toegankelijkheid van het internet. 
Transparantie: Alles wat met de stichting te maken had werd op internet gepubliceerd zodat alle 
sponsoren en vrijwilligers konden volgen wat er met hun sponsorbedrag is gebeurd.  
Eerlijkheid & Openheid: In onze stichting staat en stond eerlijkheid en openheid centraal. Iedere cent 
die binnenkwam in onze stichting is goed terecht gekomen. De voorzitter van de stichting is door haar 
ziekte in behandeling in het Universitair ziekenhuis in Slowakije. Zij is bekend met het team artsen en 
het ziekenhuis. Zij heeft er op toe kunnen zien dat het geld goed gebruikt werd. Doordat de stichting 
klein bleef,  beperkten wij het risico van fraude en was het beter mogelijk overzicht te houden.  
Doorzettingsvermogen: Voor het opzetten van dit project was een flinke dosis doorzettingsvermogen 
nodig. De ziekte van Lyme is een complexe ziekte, om te vechten tegen deze ziekte is ook een enorme 
doorzettingsvermogen nodig. Wij zijn ontzettend blij dat er zoveel mensen ons gesteund hebben. 
Toegankelijkheid van het internet. Zoals in bovenstaande punten valt te lezen, speelde de website en 
onze Facebook pagina van de stichting een grote rol. Doordat internet voor bijna iedereen 
toegankelijk is konden de bovenstaande punten gerealiseerd worden.  
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2. Wat is er gebeurd in 2025
In dit hoofdstuk zullen wij de belangrijkste zaken uiteenzetten om u een impressie te geven van wat 
de Stichting Zlato in 2025 meegemaakt heeft. Hieronder leest u ook over het nevendoel van de 
Stichting Zlato, de besteding van alle inkomsten/sponsorgeld en een algemene update over Onze 
ontwikkelingen in Slowakije. 

2.1.Doel en nevendoelen Stichting Zlato
Eind 2025 hebben we besloten om te stichting op te heffen. We hebben besloten hiervoor 
2026 aan te houden omdat we het restant van ons saldo willen doneren aan een een ander 
goed doel wat bij onze visie past. 

2.2.Besteding sponsorgeld 	
Momenteel hebben we het volgende saldo €2953,38. 
Bij punt 3 nemen wij je mee waar we het geld aan zullen gaan besteden. 

2.3.Update Slowakije 
In 2025 had Lotte nog regelmatig contact met haar voormalige professor in Slowakije. Omdat 
Lotte de oversteek heeft gemaakt naar Amerika is ze officieel geen patiënt meer in Slowakije. 
Wel kijkt haar arts uit Slowakije nog mee en is erg geïnteresseerd in de bevindingen van 
Amerika. Verder was de professor in 2025 in Nederland en hebben we elkaar keer ontmoet. 

3. De Financiën 
Natuurlijk nemen wij ook dit jaar de financiële stand van zaken van de Stichting Zlato op in ons  
jaarverslag. Alle financiële stukken worden ieder jaar opnieuw opgesteld en goedgekeurd in de 
bestuursvergadering. In dit hoofdstuk zullen wij de financiële stukken publiceren en omdat we de 
stichting opheffen zullen jullie meenemen in verdeling van onze nog niet besteedde geld: 

Jaarafsluiting 2025 

Begin saldo 01-01-25: €3390,37 
Eind saldo 31-12-25: €2953,38 

Uitgaven: 
Bankkosten Rabobank: €219,19 
Website hosting: €217,80 
Totaal uitgaven: €436,99 

Prognose 2026:  
In 2026 zullen wij de stichting opheffen. In 2026 verwachten wij ook geen inkomsten meer te krijgen 
uit acties en sponsoren. Ons overgebleven saldo zullen doneren aan een ander goed doel 

4. Communicatie 
In dit deel van het jaarverslag gaan we kort in op de communicatiemiddelen die de Stichting Zlato 
aanwendt om haar sponsoren en andere geïnteresseerden te bereiken.  

4.1.De website 
Sinds eind 2014 is de website van de Stichting Zlato, te weten www.stichting-zlato.nl in de lucht. Op 
deze website staat alle belangrijke informatie over de Stichting Zlato. Er is informatie te vinden over 
de oorsprong van de stichting, over de toekomstplannen en zo nu en dan worden er nieuwsberichten 
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gepubliceerd. Daarnaast is Stichting Zlato actief op Facebook. In 2026 zullen we op beide pagina’s 
aangeven dat we gaan stoppen en waar het overgebleven geld naar toe gaat. 

5. Sponsoren 
In 2015 zijn we in het bezit gekomen van het “felbegeerde ANBI keurmerk”, daardoor is het voor 
bedrijven fiscaal interessant om ons te steunen. 2015 was ook het jaar dat we actief zijn begonnen 
met het werven van sponsoren. 
We staan nu al enige tijd on hold met de stichting, er is bewust gekozen om geen sponsoren meer te 
werven tot er duidelijkheid zou zijn wat er met de stichting gebeurd. Al onze eerdere sponsors kan je 
vinden op onze website op onze “Walk of Fame”.  

6. Dankwoord 
We eindigen ons jaarverslag net als vorig jaar met een “liefdevol dankwoord” aan alle kanjers die ons 
geholpen hebben in welke vorm dan ook. Lieve Mensen super bedankt, het ontroert ons enorm dat 
jullie klaar stonden voor ons!

Nogmaals super bedankt, in het Slowaaks: D’akujeme!

Dit jaarverslag 2025 van de Stichting Stichting Zlato is vastgesteld in de bestuursvergadering van 
05-01-2026. 

                         door:  

Voorzitter: 	 	 	 Lotte van der Kuil 

Secretaris: 	 	 	 Rebecca Holzken 

Penningmeester: 	 	 Frans van Kruijsdijk
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